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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
‘ ~ VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SARA FERRARI

Indirizzo

~ Telefono
- Fax
E-mail
Partita lva
Nazionalita fitaliahak

Data di néscjfa |

- ESPERIENZA LAVORATIVA ‘
. +Date(da-a) _D'a;g’ehh‘aio 2 01‘0; adoggi
Nome e“indirizzo:de‘t da‘toreduévo‘ro . Ubefa‘br e ,

~ +Tipodiaziendaoseltore | Adtivita libero professionale
_ cTipodiimpiego | psicoterapeuta

. Pﬁhcipéli“mansio,ni‘e: r‘espbnsabilité  attivita di cbhéulenza e di psicoterapia individuale.' familiare e di coppia.

Data(da-g) | Dadicembre 2020 ad oggl -
. Nome e indirizzo del datore dilavoro | - Libera professione
“Tipé . ,aZienza "o_‘s_e;ttof‘éf‘ | Istitut C‘omprengi‘yi Stata?li“
| o | e .
e L it | Gestione di Sportello Ascolto per il supporto psicologico ad alunni, famiglie e persc
rincipali mansioni ¢ resp onsan) it scolastico, finanziato da fondi erogati dal Ministero dellistruzione presso le scuole d'infay
. ‘ Primarie, Secondarie diprimo e di secondo grado dei seguenti Istituti Comprensivi:




2.0 Q:QALJ-ALHLESA_AOO IQ’TQ(‘ M‘\/FmﬂﬂOP PRO F’F\’ E.N 000‘37MEL_ZlU.QLZQ24_JLLL5—

o Date (da-a) |

«Nome e indirizzo del datore di lavoro

.+ Tipo di azienda o setfore

oy Tupo dii ‘impiego

e Pnnmpah mans;om e responsabmta

- CA. Scarpa via Clerlcettl, 22 (Mllano)
a:s. 2020-2021 {120.0re),
'2.5.2021-2022 (200 ore),
a.s. 2022-23 (120 ore), -
a.s.2023-24 (130.0re) ' ,
~= IS Meroni via Stoppani, 38 Lissone (MB)
- 28.2022-2023 (50 ore), ~
- a8.2023-2024 (T4 ore)
- IC Falcone Borsellino via G, Di Vittorio, 14 Pantighate (MI)
~as. 2020-2021 (120 ore),
a.s. 2021-2022 {102 ore),
- 8.5,2022-2023 (72 ore),
‘8.5, 2023-24. (90 ore). ~
- 1C Prati p.zza Nenni,1 Desio (MB)
a.s, 2020-2021 (120 ore),
a.s. 2021-2022 (40 ore),.
a.5. 2022-2023 (40 ore), .
8.8, 2023-24 (45 ore)
= |G Wi De Amicis via Tarra, 2 Lissone (MB) per le scuole anarze
a.s. 2023~2024 {40 orej ‘

- 1c Grossi di Trewgho (BG) via Colleoni, 2 as, 2020 2021 (120 ore)
~={C A. Faipd. dl Gessate (Mi) v.le Europa, 2 a.s, 2020-2021 (40 ore) :

1 Nel corso.di questi anni scolastncu sono state svolte varie attivita nelle classi di educazmne SO0
affettiva, educazione alla sessualita, di prevenzione al bullismo, cyberbullismo, al suicidio ¢

all'elaborazione del lutto e s0io- relaznonah in classi che nportavano parucolan problemat1< he:
segnaiate dai professori.

Da ottobre 2016 ad 0ggi

; ASSOCIAZIONE PSYCHE’ ONLUS via Sansovmo 18(M|Iano)

Associazione Onlus di psicologia e ncerca per il benessere ¢ la salute. deil’mdwnduo della

. copp:a e della famlglla :

‘ Psmologa scolastlca e consulenza psncolognca

. Supporto pslcolognco Covnd 19 per consulenze mdxvnduah dl coppna e famman
o ATTIVITA DI CONSULENZA familiare e di coppia.
Gestlone dello “Sportello Ascolto” per il supporto psucologlco ad a!unm
famlglle e personale scolastico presso la Scuola Secondaria di 1° gradc
- “Colombo”, in via De Rossi. 2 Milano (Mumcsplo 8) facente parte i'IC Coneoie
; Marcello di Milano: . ; ;
- as 2016/2017 (nov-glugno) perun tot di70 ore
- a5.2017/2018 (nov- giugno) per un tot. di 70 ore

o as. 20 82019(nov-*glugno) per un fotale di 70 ore

= as.2019-2020 (nov- giugno) per un totale di 70 ore (da febbraio 2020 agiugno )0/ oo
o lo sportello si & svolto online causa situazione emergenznale pandemla Covid-19)
~ a5, 2020-2021(lo sportelio ascolto si sta gestendo in modahta sia onhne sna in.
~ presenza causa pandemia Covid-19)
- as, 2021-2022 {dicembre- -giugno) per un totale dn 70 ore
- a5 2022-2023 per un totale di 54 ore ‘
Lo as. 2023~2024 per un totale d; 54 ore

. Gestnone dello “Sportello Ascolto” per l| supporto psncologlco ad alunm ,
- famlghe e personale scolastico presso la scuola Secondaria di 2° grado Istituio

~ Professionale “B. Cavalieri” di via Olona,14 Milano,

- as 20182019 (nov-maggw) per un totale di 50 ore

- 25.2019-2020 {nov-maggio) per un totale di 50 ore (da febbraio 2020 a.giugno /0 0

o sportello si & svolto onlfine causa situazione emergenzmle panderma Cov:d 19y ) S

- as, 2020-2021 (nov-maggm) perun totale di 50 ore

- as.2021-2022 (ottobre- maggio) per un totale di 50 oe
L= as, 2022«2023 per un tota!e di 52 ore. o




- Date (da~a)

Nome & indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o setiore

 +Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

"Date (da »‘«a)‘ :

-Nome e mdmzzo del datore di lavoro‘
*Tipodi azienda 0 seftore

L * Tipo di lmplego¢
' Pnnclpah mans:om e responsabahta ;‘

o  Gestione dello “Sportello Ascolto” per ll supporto pslcologlco ad alunni,
famiglie e docenti presso la Scuola Secondaria di 1° grado “Toscanini” i in via dei.
Guarnieri, 21 Milano (Municipio 5) facente parte | ICS Filzi di Milano

= - a.s, 2019-2020 (nov-marzo) per un totale di 50 ore -

- as. 2020-2021 (nov-dicembre) per un totale di 11 ore
- a.5.2021-2022 per un totale di 30 ore

Nel'corso di quesn anni scolastici sono state svolte varie attivita nelle classi di educazione
socio-affettiva, educazione alla sessualita, di prevenzione al bullismo, cyberbullismo, al
suicidio ¢ all’elaborazione del lutto e di risoiuzione dei conflitti n c!aSSI pamcolarmente
problemauche segnabate dai professori . ~

Ve Docente formatore nel PROGETTO di Formazmne su tematiche di educazions
socio-affettiva rivolto al docenti delle classi quarte delle Scuole Primarie delf’ic.
di Vimodrone (Mllano) per un tot. di 12 ore, nell'a.S, 2019—2020

Da novembre 2016 a gennalo 2023

COOPERATIVA SOCIALE COMIN -via F Pimentel 9 20127 Milano

Contratto di assunzione a tempo‘lndeiermmato fivetlo E1, qualifica: psicologo

, Codperativa sociale‘di solidarieté perminori e famiglie -

psscologa 1 psncologa scolashca

Referente e operatrlce del Progetto “RITORNO A SCUOLA”2.0 - piano per I mfanz;a e

Fadolescenza citta di Milano ex legge 285/97, contro la dlspersmne e I'abbandono scoiasm o

‘(durata mcarlco da novembre 2019 a giugno 2022)

‘Operatnce del progetto “ESPERIENZE DlDATTICHE” con sede a Cemusco sul Navngho
utoring didattico e sostegno scolastico di alunm con cemﬁcazvone DSA (da seﬁembre 201948

giugno 2021)

: Coordmalnce del Centro Dmmo “Panpetalo” per minori dan 6 ai 14 anni in carico ai Seww

Sociali ¢ le loro famiglie,. presso il CONDOMINIO SOLIDALE “La casa del Pane e delle Rcse di '

: Cernusco sul Nawglto (da marzo 2018 a dlcembre 2020).

Psucologa pressoil servuzno Gruppo Indagnm Centrale in collaborazuone con i Sennzu) Tuioi 1
-~ del Comune di Mllano (Serwzl Socnall dill hvello) viale Zara 100 (da ottobre 2018 a settembre
:;2019 ) - ; . ‘ ~

: Referente del Progetto “RITORNO A SCUOLA” vi piano per | I’lm‘anzxa e ladolescenza citta ai
Milano ex legge 285/97, contro la dlsperslone e l’abbandono scolastlco (durata mcanco
‘ ‘isettembre 2016-lugho 2018) . ; .

Psrcologa scolasttca cIo la scuola secondarla dl 1° grado “S Allende” di Paderno

Dugnano: gestione del servnzio “Sporte!lo Ascolto” per minor, fam|ghe e personale

| scolastico:
1 a s 2016—2017 e 2017~2018 (per un tota!e dl 300 ore comp!essxve peril bvenmo scolashco)

1 as, 2017/2018

' lstltuto Comprensnvo Ii “Rita Levn Montalcxm" via Caravagglo 120851 Lnssone
‘ 'Istxtuto Comprensnvo Scuole anane A Moro e“S Mauro ; £

| Psicologa scolastica

, Progetto di educaz:one soc:o«affettwa nvolto alle class& qumte delle Scuole anane
; ~comvolgendo alunm lnsegnantl e gemton perun tot did8ore.
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 +Date(da-a)

 *Nome e indirizzo del datore di lavoro

 »Tipo di azienda o settore
-+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni ¢ responsabilita

* Date (da—a)

*Nome e indirizzo del datore di favoro
~ «Tipo di azienda o seftore
. T"po di impiego.

. Pnncspah mansioni e responsabshta
+ Date (da - a)
~ *Nome e indirizzo del datore di lavoro

~ +Tipo di azienda o settore

~ * Tipo di impiego
. Pnncnpah mansioni ¢ responsabilita

- Date (da a)

Nome e mdmzzo del datore d| lavom ,
« Tipo di azienda o settore |

, L *Tipodii impiego
e Pnncupah mansaonl e responsablhta ;

; -Date (da a)f

°Nome € mdmzzo del datore dn Iavoro

*Tipo di azienda o seftore

 +Tipodii xmp:ego

. Pnncspah mans:om e responsabmté

e Date *(d'a ‘a)‘
-Nome e mdmzzo del datore dn lavoro. |
L Tlpo di azienda o settore

~ *Tipo di impiego

. Pnnc;pah mansxom e responsabmta‘ :

o .béte‘(dai—é)“kl

-Nome e mdmzzo del datore di lavoro

. T;po di aznenda 0 settore :

. T:po dii lmplego

; 'Pnncspah mansmmeresponsabthta .

| a.s; 2017/2018 :

1 lstuuto Comprensxvo “Mmse Lona” via Mossé Lona 37 20144 Milano

Istltuto Comprens;vo Scuola Secondana di Primo grado

Psicologa scolastica - o : ~
Progetto “COMUNICAZIONE Conoscers: Comumcare, Costruure benessere” percorso -
socio-relazionale Lo ~
a contrasto del bullismo e geshone dei conflitti, rwolto all Scuola Secondana d; ano grado pe:

‘un tot di72 ore.

’a.s;. 201412015

,Istltuto Comprensivo “Don Lorenzo Mllam” Tavarnelle Val di Pesa Via S. Allende 40

Istltuto Comprenswo

Psicologa scolastica

Progetto di educazlone soc|o~affett|va rivolto-alla Scuola Primaria (tot 14 ore)

Da settembre 2006 ad agosto 2016

Contratto di assunzsone a tempo mdeterminato

Cooperatuva soclale ARCA -via Aretma 265 Flrenze '

- Cooperativa sociale. ~
: Educatnce scolastica/assistente alf’ autonomxa e alla comurnicazione

Sostegno scolastlco di minori con difficolta familiari, problemi di comportamento 0 ritardo

‘ cognmvo, presso !e scuole deH mfanzna ele scuo!e anarle

. a.s.2010/2011

lstltuto Comprenswo Caponnetto dx Bagno a Rlpoll (Fl) ‘

: Istituto scolastico ;
Psncologa scolastica ~ ~ ~
Progetto “TUTTINSIEME”, percorso dl educaz:one affettlvo-relazmnale e gestnone dex
~ conflitti rivolto agli alunni, insegnanti e docenti delle classi qumte delle Scuole Primarie
‘ dell lst;tuto Comprensnvo (tot. 28 ore) ~ o

as, 2009/2010

| ~;:Ist|tuto (.omprenswo 2 Grassma-Antella di Bagno a Rlpon {Fi) ;‘ ’
| Istituto scolastico -
. Psmologa scolastsca

Progetto “BEN ESSERE" percorso di educaz:one soclo-affemva nvolto agh alunm fammi ;
8 docenu delle classn qumte delle Scuole anane dell’ lsmuto Comprensnvo (tot 60 ore)

as 2009/2010

Ismu‘to Comprensnvo Caponnetto di Bagno a Rlpoh (FI)

 Istituto scolastico
I Psucologa soolastxca f

‘Sportello diAscolto e consulenza peri docentl e le famxghe delle Scuole dell lnfanzld @
. :delle Scuole anane ‘ o ~

~ za s 2008/2009

| threz:one Dldathca Statale 2" Ctrcolo di Bagno a Rtpoh (FI)
Istituto scolastico o

Ps;cologa scolastuca

: ‘Progetto “BEN ESSERE” perborso di educaznona somo-affettava 8 contrasto al bumsmn

4
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fivolto agli alunni, famxgl:e e docenti deHe classi qumte delle Scuole anane del! lsmuto {tot. 80
ore) ; o :

~ *Date (da - a) a.s. 2007/2008

-Nome e indirizzo del datore dilavoro Comune di Bagno a Rlpoh e H Clrcolo D:dattlco dc Bagno a Ripoli (F|)
* Tipo.di aztenda 0 settore Istituto scolastico
e Tnpo di impiego: ‘Psxcologa scolastica ~ :
. Pnnc:pah mansioni e responsabmta Progetto “Oltre I'orto” percorso di “educazuone all’ affettmta” rivolto agh alunm msegnaf,

) famlghe della Scuo!a anana (tot. 20 ore)
*Date (da~a) | Dagennaio2006 dlcembre 2006

*Nome e indirizzo del datore di lavaro: Cooperattva Sociale Arca su commxssxone del comune di Bagno a Rnpoh (Fi)

+Tipo di azienda o seftore Formazione -
» Tipo di impiego | Educatrice ~
e F’nnmpah mansmm e responsabilita Conduzione di incontri di formazione nell'ambito della superwsuone nvolta agli- educatori che
S , | svolgono il servizio di “tutoring scolasnco presso il Comune di Bagno a Ripoli sulle seguent
'  tematiche;

= - “li senso e il significato del lavoro educatlvo”
- - “Adolescenza e sessualitafaffettivita”
- “!! dlstacco modahta di saluto”

+Date (da - a} Da febbralo 2006 a dicembre 2009

-Nome e indirizzo del datore di lavoro - Centro di Terap:a Familiare ASL 10 {Fi)
: + Tipo diazienda o settore | ASL o
e Tlpo di-impiego. - - Ps;coterapeuta tlrocmante :
. Pnnmpah mansioni e responsabnll : tcrocmno perla Scuo!a di Spemahzzaz:one in P3|coterap|a Famlllare e Relazuonale

+Date(da-a) | Dasettembre 2002 a luglio 2006
, L | Contratto di assunzione a tempo indeterminato
- *Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro Cooperanva sociale COMIN -via F. Pimentel, 9 20127 Milano

~ »Tipodiazienda o settore |  Cooperativa sociale per mnnon e famxghe
o Tipo dii impiego Educatrice ~ : ' : ‘
. Pnnc:palt mansioni e responsabmtaf ~Nell'area TUTELA MINORI servizio dl sostegno §0Ci0- educanvo per minori dai 3 ai 18 annies

famigfie con difficolta;
nelfarea MINOR| E FAMIGLIA : L " .
1) progetto “Reti di famiglie aperte all’accoghenza nel dlstretto 3 Aslz o Mxlano per-la
sensibilizzazione delle famtghe del Comune alle tematiche delfaffido familiare. Ho awvialo &
condotto incontri con un gruppo dl aduln che hanno iniziato un . percorso dx approfond;mo e
-sulle sequenti tematiche: ~ ‘ ;
- motivazione ed educazione all’ emomone
- sostegno alla genitorialita :
- tipologia di famiglie problematiche e du mmon in afﬁdo
- affido e sistema legsslatuvo ‘ ;
- la dimensione di gruppo e il sostegno reciproco
2) Tempo perle Famlghe “UNDUETRE’!" Sp3210 di incontro e gioco per gemton con bam bini ia
~ 0 a 3 anni. ; ‘

e Date (da-a)  Da ottobre 2002 a glugno 2003

sNome e indirizzo del datore‘ di Iavoro\ il “Nido di Bllbo" mdo azrendale per bambtm dai 9 ai 36 mesn C/o aZtenda “Accsalo L |qu1do Via
. ~ | Leonardo da Vingi - Segrate Milano ; ‘ :
¢ Tipo d| azzenda 0 settore‘ | infanzia ~ .
 +Tipodiimpiego Educatnce dinfanzia =
. Pnnc;pau mansnom e responsabmta ' =  atfivita di educafrice ed assmenza dtretta des bambml

- coordinamento ed organlzzaznone di eventi :
= trattaZIone ¢ consulenza psicologica delf infanzia
~  claborazione e stesura di materiale promozxonale ;
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YR NTE

“EDBCANDATO'S

“ s Date (da ~a)

-Nome e indirizzo del datore di lavoro
° Tupo di azaenda o settore

~ *Tipodiimpiego

. Pnncnpah mansioni e responsablllta ‘

«Date (da-a)

‘ °Nome e indirizzo del datore di lavoro
»Tipo di azienda o settore

‘ ‘ » Tipo di impiego
. Pnnccpah mansioni responsablhté

+Date {da = a)k

*Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

; » Tipo diimpiego
+ Principali mansioni e responsabilita

, -,‘D,até (da - 8)

“Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o seftore

. Tlpo dii lmptego
2 Pnncxpah mansioni e responsabmta

ISTRUZEONE E FORMAZIONE :
‘ k°Date(da a)

s Nome e tIpo dl lsntuto di rstruzsone‘ -
, 0 formaznone ‘

I'associazione "S.0. S.IL TELEFONO AZZURRO", sviluppando attivita inerenti-alle temati

 Daaprile 2002 a settembre 2002
‘Cooperativa sociale TUTTINSIEME di Milano
~Cooperativa sociale per mmon g famighe

Educatnce
servizio di sostegno socxo-educatlvo per minori con difficolta famillan e partempaznone attiva
alla prcgettamone del centro estwo

Da magglo 20022 n‘ovembre 20;02

C.A.V. (Centro Ambrosiano di Aiuto alla Vita)
Servizio soc;ale per minori e famuglle

- Educatrice

accompagnamento e sostegno alle madri in difficolta: un servizio offerto alle ‘donne e ragazze

< madri ¢he necessitano nel primi mesi di vita del bambino ed in particolari situazioni di disagio ¢

un periodo di sostegno nella propria abitazione

Da marzo 2001 a marzo 2002

: ‘;Ti‘r‘o‘cinio pbst Ia‘uream perP'abilitazione alla professione di psicologo :

Psncologa hrocmante . ,
Il primo semestre di tiracinio {15 marzo 2001 14 settembre 2001) & stato svolto presso

sulfabuso allinfanzia, la tutela dei minori nei loro diritti, il dlsagm familiare, la: consulenza

 telefonica e le metodologie di intervento, le tematiche legali relative ai casi seguiti

If secondo semestre di tirocinio (15 settembre 2001-14 marzo 2002) ¢ stato svolto pres >n
cooperatlva sociale "CENTRO GULLIVER" di Varese nellarea di prevenzione al minori; Ho
condotto laboratori di educazione allaffettivita e di sviluppo di abilita sociali nelle Scudic

;anane e Scuole Secondane di 1% con mlnon in difficolta famlhare e di adattamento sociale.

Da d;cembre 2001 a glugno 2002

- Al BI (Am!m dei Bamb)m)

Associazione aiuto Infanzia e 'famiglia

- Educatrice / medialrice hnguns ica

Presso la scuola Primaria di S. Giuliano Milanese ho sostenuto. hnsenmento di- minoe

~ stramen nelle attlvﬂa scolastlche e favoritola comunicazione scuola- famtgha e

Dagennaio 2021 adicembre 2022

Corsi di formazione continua e aggiornamento per operatori sanitari:

- Salute Psicologica e scuola: Navigare l'adolescenza in un mondo di
: 'camblamento it 13/10/2023 convegno all'interno del progetto Mnano 4Memal Heali
~ - promosse dal Comune di Milano. ‘ ‘
- Psicologo scolastico e rete delle scuole che promuovono salute coildbcfaf'f" o
~ possibili il 26/09/2023 promosso da ATS Insubria, Ordine Psicologi della Lombariia,
; Capofila Rete SPS, Ufficio scolastico di Varese e di Como BoediECM . -
= meravnghoso mondo delle differenze: inclusione e valorizzazione nella scu|
il 22/09/2023 promosso da ClA! e Dlpammento di Psmologla Umvers&ta Bncocm o
; Milano. 8 Crediti ECM L
- lLapeer educatuon come strumento ‘per. ragglungere e comvolgere le fams”; sz‘
la scuola nella promozione degli stili di vita salutan deu bambini il 01/07/70
: crediti ECM (8 ore). Provider: ZADIGSRL ‘
L L’mtervento ps:cologaco nel contesto scolastico il 20/05/2022 8 creds i ECM 8
~ ore). Provider: CNOP ‘
- Laboratorio adolescenza Magazme numero 1I2021 - adolescenza interrolta #
~ o tempi del cov:d 19 il 17/01/2022 ~ 4.5 crediti ECM (4 ore). Provider: BIOMEDIA S
- dnsturb: del neurosviluppo e pslcopatologlcn deil’eta evoluﬂva buone pr iche

3
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e Pnnc;pah matene Jabilita
professwnah oggetto dello studio

. 'Qualiﬂca conseguita“

 Date (da — a)

. Nome € ttpo di |smuto di istruzione

0 formaz;one

* Pnncnpall materie / abilita

professxonah oggetto dello studio

~ *Qualifica conseguita

*Date (da-~a)

< Nome e tipo di istituto di istruzione

0 formazione L

~ +Principali matene / abilita
professxonah oggetto dello’ studuo

e Qualkiﬁ‘ca mnseguita

 +Date (da ~a) |

. ;’ . Nome e tlpo di lstltuto di lstruzwne '

0 formazwne

. ;?Date'(daaa)‘

+ Nome e tipo di lsmuto di istruzione

0 formazwne

* Qualifica conSeguita :

o Date (da . a)

- « Nome e npo di lstxtuto d nstmzaone‘ :

o formazione

DIPLOMA annualé alfanno propedeutico della Scuola di specializzazione in- Psicoters; .’ o
della Famiglia Mara Selvini Palazzoh presso il:Nuovo Centro per lo Studio della fam:glna i
Miiano, (durata 120 ore) :

e linee guida per la diagnosi ed il trattamento il. 13/03/2022 — 13 crediti ECM (¢
 ore). Provider: OSPEDALE PEDIATRICO BAMBIN GESU' LR.C.C.S.
- Trauma e Corpo: un approccio somatico al lavoro con il trauma il 30/06/20?/ i
‘ crediti ECM (5 ore). Provider: LIQUID PLAN S.R.L ‘
- Dalla erisi pandemica alla:nuova nomalita: camblamentl nel modo di Eavw»
-~ degli psncologl il 26/09/2022 - 9 crediti ECM (9 ore). Provider: CNOP.
~ - Lavaccinazione dell'adulto i117/01/2022 ~ 5.2 crediti ECM (5 ore), Prov;der ST
- Societa ltaliana di Medicina Generale e delle Cure Primarie
- Lo psicologo: aggiornamenti deontologici, clinici e professionali il 5/02/20/“
35 crediti ECM (35 ore) Provider: Publiedit s.a.s. :

| Psicologo

Da gennaio 2012 a dicembre 2013

MASTER blennaie in PSICOLOGIA SCOLASTICA ad orientamento snstemtca relazionale
{durata 420 h) presso il Centro Method - Istituto dl Terapia Familiare di Pisa-Livomo (struftt i .
sanitaria  accreditata’ dalla regione - Toscana “ai sensi della RL. 51/09 -decrefo 3440

- Cerlificazione di Quahta) )indata 14/01/2014.

il tirocinio di 100 ore & stato svolto presso listituto Comprenswo “Don Milani” di Tavarnelle Vai
di Pesa e 'lstituto Comprensivo di San Casciano.in Val di Pesa in cui ho attivato progetti (rivotii
agli insegnanti, aghi alunni e alle famiglie) di “Educazione socio-affettiva’, di “Accaglienza” »

formazione delle classi e di “Educazione interculturale™ nelle scuole Primarie ¢ Secondarie.

Psicologo scolastico

‘ Dé gennaio 2006 3 ‘diycembre 2009

L DIPLOMA quadrlennale di SPECIAL!ZZAZIONE in PSICOTERAPIA FAMILIARE E

RELAZIONALE della durata di 4 anni presso [lstituto di Terapia Familiare di Firenze (d;re i ¢iai
Prof Rodolfo de Bemart e riconosciuto dal M UR.ST) consegulto m data 1 6/1 2/7009

; ‘\Terapla dl coppna € terapla famxllare

leploma dx‘PStcoterap;a e

‘ settembre 2004

‘ 'Corsx di Formazlone orgamzzatx dalla Cooperatwa Comln (Ml) :

 — “Le relazioni primarie madre-bambino” fenuto dalla dott. éa Flavia Casi -
- “Tlpologle di fam|ghe psu‘hlatnche € dlpendentx tenuto dal dott. Camblaso

—  “Strumenti di lavara con adolesoenn e gemton di supporto al d:alogo” tenulo dalin
~ ‘dott ssa lvana Bomssone '

Dicembre 2004‘ ;

‘ Dlploma .

’.k‘Ma‘ggio’ ~2003

Dlploma di abv!utazxone alla professxone dl Psucologo confento presso lUmversuta Catiohm

Milano nel maggio 2003
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« Principali materie / abilita
- professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita-

?fDate (da -a)

k) Nome e tipo di istituto di sstruzlone
: ~ 0 formazmne

+ Date (da - a‘)

e Nome e ttpo di istituto di istruzione

0 formaznone

: *Date (da-a)

e Nome e hpo dl istituto di :struzxone
0 formazlone

« Date (da -a)

: Nome e tipo dl |shtuto diistruzione
: 0 formazxone ~

- Qualifica cohsegljita

+Date (da-).

. Nome e hpo d| xstrtuto di nstruzaone ;
, 0 formazmne :

- *'Qualiﬁw oonéeg'uiia

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

‘Acqws:te nel.corso della vitaedella |
 carriera ma non necessariamento

. nconoscmte da cemf cali e dlpk)m:
o : - ufficiali.

MADRELINGUA

_ AUTRELINGUA |
| INGLESE
+Capacita diletura | LVELLOBT
» Capacita discrifira |
| LwELOBT

e Capacsta dl espressnone orale

IscrittaalfOrdine degli Psicolog della Lombardia in data 08/10/2003 n. 03/7544.

| Abilitazione alla professione di psicologo

Da gennaio 2002 a dicembre 2002

Corso di ‘For'mazwne‘ per educatori del servizio di Sostégno socig-educativo presso i
Sistema Imprese Sociali del Consorzio Cooperative Sociali orgamzzato dalla Coopmahv. ~
Comin. (Coord. Barbara Treacht) {70h). :

Da gennaio 2001 a d;cembre 2001

Master annuale umversltano "L’abuso ali’mfanzua (dlrezaone scientifica: prof. Paola D

 Blasio) presso 'Universita Cattolica Del Sacro Cuore di Milano (durata 110 ore) il 15/1 2/200 i

ﬂtolo tesina; "La prevenzione delf'abuso sessuale mfant/le”

- Glugno 2001

Corso d| psmoiogla della scrlttura presso assocnaz:one “Centro Benessere M:Iano {duraian

: 12 ore)

: 4dicembre 2000

Laurea in psicologia (\iecchno ordlnamento) indirizzo Psmologla -dello. Sviluppo: e

“dell Educazlone consegmta presso I Umversxta degh Studidi Padova con votazmne 106/1 10

T/iola e argomento aj test: Vi dlsegno nell Interwsta Cogmt/va Un mdagme Spenmenta/v G
| bambini di 56 anni’,
testimonianza infantile,

Una ricerca condotta nellarea i studno della psscologna delia

Relatore Prof ssa Adele Cavedon ncercatnce presso Umversﬂé d: Ps1colog|a d| Padova

- Lau{ea ‘

ﬁ"‘Lugho 1994 .

| Matunta scnent;ﬁca consegunta presso Llceo Scientifico "N&ccolo Machlavelh di P;o!teno (fv‘c )

_ Diploma dimaktuf“ité; -

ITALIANA

LIVELLO BY

2024 =N




ALTRE LINGUA

» Capacita di leftura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

- CAPACITA E COMPETENZE
- RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
o ORGA‘NIZZATI\/E

CAPACITA E COMPETENZE
~ TECNICHE

CAPAC!TA E COMPETENZE -
ARTISTICHE :

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
- Competenze non precedentemente
2 tindicate. ‘

~ PATENTE O PATENTI

SPAGNOLO
LIVELLOB2

~ LIVELLOB2

LVELLO B2
PROGETTO ERASMUS PRESSO UNlVERSlTA DI MALAGA NELL'ANNO ACCADEMICO 1998-1999

BUONE CAPACITAE COMPETENZE RELAZIONALI ACQUISITE NEL CORSO DELEA FORMAZ!ONE AD
ORIENTAMENTO SISTEMICO-RELAZIONALE IN PSICOTERAPIA EIN PSICOLOGIA SCOLASTICA. Il LAVORO 4
AMBITO SCOLASTICO M| HA PERMESSO DI SVILUPPARE CAPACITA COMUNICATIVE SIANEI RAPPORT!

INDIVIDUALI, SIANEI CONTESTI Di GRUPPO

BUONE COMPETENZE DICOORDINAMENTO DI ATTIVITA E PROGETTI ACQUISITE NEL CORSO DEL LAVORD -
DA LI‘BERO PROFESSIONISTA COME PSICOTERAPEUTAE COME PSICOLOGA SCOLASTICA,

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del ‘pacchetto Office, SPSS Oftima capacita di

nawgare |n internet.

: BUONE CONOSCENZE NEL DISEGNO E NELLE TECNICHE PITTORICHE ACQUISﬂ'E ATIRAVERSO CORSO
~PRIVATO IN TECNICHE GRAFICHE E PITTORICHE

Prestazioni volontarie: ; L :
Settembre 2000-Gennaio 2001: Corso di primo pronto soccorso presso lassociazione

‘ “Misericordia" di Segrate.

Marzo 1999 G:ugno 1999: Esperienza di volontariato pressd "Cemro di aiuto e accoghen/a ey
bamblm maltrattau" di Malaga (Spagna)

Gnugno 1997 Dscembre1997 Espenenza di volontariato (gloco amto~ass:stenza a bambnm 0!
def cit mentale elof] ssoo) presso lassoc:azmne "La Nostra Famcglla" di Bosnsxo Parmx (LEC( ()

Settembre 1 997-apnle 1998: Sostegno ¢ ass;stenza a bambina portatnce di handmap fisico ©
mentaie conl! assocxazaone *LaNostra Famlgha" di Bos:sm Parml (LECCO) '

Patente B

Autorﬂzo 1! tmttamcnto dei mici datl personah pmsenu nel C. V. ai sensi del Decreto Leglslatxvo 30 giugne .

&&ﬁm /?/ 2@24

- 2003 n. 196 “Codlce in materia di protezwne du dati personall” ¢ dei GDPR (Regolamento UE 2016/679)
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