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INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da 2017 —ancora in corso

Curriculum Vitae Elena De Zordo

Elena De Zordo

<]

Sesso | Data di nascita ' | Nazionalita

Abilitazione all'Ordine degli Psicologi della Toscana col numero 9269
in data 23/01/2021

Responsabile Dipartimento di Psicologia Associazione Culturale Il Paracadute di
Icaro
Sede legale Associazione: Via Gherardo Silvani, 53/a, Galluzzo (Fl)

Ambiti di attivita come dottoressa in Psicologia (2016/2020):

= Progettazione e gestione di interventi di recupero di Learning e Social Loss durante il periodo estivo
per fasce d'eta 9-13 anni e 14-18 anni

= Progettazione e realizzazione di laboratori psicoeducativi nelle scuole primarie e dell'infanzia:
- Chiavi della Citta 2019/20: Laboratori psicoeducativi legati alle tematiche degli spettacoli teatrali

della rassegna per scuole del Teatro di Rifredi

= Realizzazione libro “La macchina Succhiasogni” e schede integrative per scuole dell'infanzia,

primaria e secondaria di primo grado

= Organizzazione seminari per genitori su tematiche legate alla genitorialita in adolescenza

= Organizzazione webinar ‘|l paracadute nell’emergenza” per genitori di bambini e ragazzi durante |l
lockdown

Ambiti di attivita come Psicologa (2021)

= Progettazione e realizzazione di laboratori psicoeducativi nelle scuole primarie e dell'infanzia:
- Laboratori “ll Vuoto” 2020/21: per le classi IV della scuola Primaria di Primo Grado
- Chiavi della Citta 2020/21: Laboratori psicoeducativi legati alle tematiche degli spettacoli teatrali

della rassegna per scuole del Teatro di Rifredi

= Risorse umane: Gestione formazione intema ed accoglienza nuovi collaboratori dell Associazione

= Posizione di membro del Direttivo dell’Associazione

= Percorsi di sportello di supporto psicologico per adolescenti, giovani adulti, genitori.

= Interventi individuali e di gruppo di supporto allo studio per bambini e ragazzi con certificazione DSA
e disturbi del neurosviluppo dai 6 ai 16 anni

= Progettazione e realizzazione del servizio supporto allo studio alle classi della scuola secondaria di |
Grado dell'IC Galluzzo

= Organizzazione convegni e gruppi di auto aiuto per genitori di bambini dagli 0 ai 13 anni sullo
sviluppo emotivo dei bambini e sulle cause di insorgenza del disagio psicologico.
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Da 2017 —ancora in corso

Anni 2014-2019

Anni 2012-2014

Anni 2011-2013

Anni 2011-2016

Anni 2009-2016

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Anno 2020

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Operatrice Dipartimento di Danza Associazione Culturale Il Paracadute di Icaro
Sede legale Associazione: Via Gherardo Silvani, 53/a, Galluzzo (Fl)

Ambiti di attivita come insegnante di danza:
= Progettazione e realizzazione di laboratori di teatro e danza in scuole infanzia e primarie di primo e
secondo grado

= Corsi pomeridiani di danza e teatrodanza per bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni e per adulti

= Partecipazione alla formazione annuale degli operatori in collaborazione con Istituto Psicoterapia
Analitica H.S. Sullivan.

= Partecipazione agli spettacoli della stagione teatrale Teatro di Rifredi, ad eventi culturali (Estate
Fiorentina, Le Chiavi della Citta), ad attivita di Centri Estivi ed Invernali.

Insegnante Hip Hop presso scuola Beat School
Sede Beat Schoal: via del Mezzetta,1 — Presso SANCAT, Firenze (Fl)

= Insegnante hip hop per bambini livello principiante — intermedio — avanzato, eta dai 6 ai 16 anni
= Insengante hip hop per aduli livello principiante — intermedio, eta 18+

Insegnante Hip Hop presso scuola Artedanza
Sede Artedanza: via Marconi 88, Firenze (Fl)

= Insegnante hip hop per bambini livello principiante, eta dai 6 ai 10 anni

Dipendente presso Il Panino Tondo
Il Panino Tondo, via Montebello 56r, Firenze (FI)

= Contratto regolare a chiamata per consegna a domicilio e attivita di centralino

Promoter, Hostess e intrattenimento

Lavori occasionali a chiamata svolti presso diversi soggetti

= Firenze In Danza, hostess per rassegna coreografica, Teatro Obihall

= MotoGP Mugello, promoter, Circuito Mugello

= Animazione per bambini presso privati

= Animazione per bambini presso scuola di danza Arcoballando, Tavarnuzze (Fl)
= Animazione per bambini presso Notte Bianca Impruneta anni 2014-2016

Babysitter

Prestazioni di babysitting e aiuto con compiti a casa presso privati, per bambini dieta rai4 ei 15 anni

Iscrizione all'Albo A dell'Ordine degli Psicologi della Toscana
=  N.Iscrizione all'albo: 9269

Master di Il Livello in Psicologia Scolastica e Psicopatologia dell’Apprendimento

= Universita degli studi di Firenze — Accreditato MIUR
= Tesi di ricerca: “ll ruolo dell'attivita fisica nello sviluppo cognitivo ed emotivo: attivita fisica in eta
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Anno 2019

Anno 2018

Anni 2018- corrente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Anno 2016

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Anno 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Anno 2007 - 2018

Curriculum Vitae Elena De Zordo

evolutiva durante la pandemia da Covid-19"

Tirocinio Post-Lauream per l'abilitazione alla professione

= Primo semestre presso Istituto di Psicoterapia Analitica H.S. Sullivan, area clinica.
= Secondo semestre presso Centro Co.Me.Te Firenze, area sviluppo.

Laurea in Psicologia
Presso Universita degli studi di Firenze, Facolta di Psicologia

= Curriculum Psicologia del ciclo di vita e dei contesti dello sviluppo

= Voto laurea 110/110 con lode

= Tesi sperimentale di laurea: “Funzioni del contatto fisico e stili emotivi delle educatric al nido
dinfanzia: teorie e metodi di ricerca’.

- 27/04/2020 Webinar “Le difficolta scolastiche e l'inclusione a scuola” — Rizzoli Education, a cura di
D.Lucangeli

— 15/04/2021 “Webinar “Disturbi e traiettorie atipiche del neurosviluppo” a cura di C.Pecini e

D Brizzolara

- 25/04/2019 Convegno “ll ritiro sociale in adolescenza: modeélli teorico clinici a confronto”. A cura di
Societa ltaliana Psicoanalisi Interpersonale e IPA Sullivan Firenze

-Anni 2018, 20219, 2020, 2021: Percorsi di gruppo annuali con la finalita di potenziare gli aspetti
relazionali e le competenze emotive in ambito artistico e lavorativo, organizzati da Centro di
Psicoterapia e Psicologia Clinica — Istituto di Psicoterapia Analitica H.S.Sullivan

||
Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Presso Universita degli studi di Firenze, Facolta di Psicologia
= Curriculum Scienze e Tecniche psicologiche dello sviluppo e dell'educazione
= Voto laurea 102/110
||
Diploma di Maturita — Licenza linguistica
Presso Liceo linguistico internazionale Capponi - Machiavelli
= Voto diploma di maturita 93/100
||

Formazione ballerina e insegnante Hip Hop

= Corso Hip Hop Principianti con Gigi Nieddu presso Dance Studio (2007 — 2008)

= Corso Hip Hop e Modern Dance Principianti/intermedi con Chiara Basile e Clara Sonnati presso
Artedanza Firenze (2008/2012)

= Corso Hip Hop e Videodance avanzato per progetto “Marble Dog Crew” di Chiara Basile presso
Arcoballando Tavarnuzze (2012 —in corso)

= Diploma di insegnante di Hip Hop presso IDA — International Dance Association sede di Firenze
(2012)

= Workshop Formazione Dancehall con Diego Garcea (2014)

= Attestato corso di formazione Urban Roots di Daniele Cervino (2017)

= Formazione come Operatrice di danza e teatrodanza a cura di Associazione Culturale | Paracadute
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di Icaro (dal 2017, aggiornamento annuale)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE =

Anno 2014  Aftestato di Conduttore Cinofilo

Attestato rilasicato in seguito alla partecipazione con il proprio cane al Corso di Obbedienza di Base
presso S.A.S. Sezione Firenze

COMPETENZE PERSONALI m

Linguamadre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Buono Ottimo Buono Buono Ottimo

First Certificate in English, Level B2

Francese Buono Ottimo Ottimo Buono Ottimo
Certificazioni ufficiali di ingua francese DELF e DALF

Spagnolo Buono Buono Buono Buono Buono
Diploma DELE Mivel inicial -Instituto Cervantes

Competenze comunicative ~ Possiedo buone competenze comunicative acquisite:
= Durante la mia esperienza scolastica e universitaria tramite tirocini ed attivita di lavoro in gruppo
= Durante la mia esperienza di insegnante di danza tramite interazione con i bambini, coordinazione
con i colleghi e comunicazione con i genitori e adulti significativi dei bambini

Competenze organizzative e = Di leadership: attualmente insegnante e responsabile di gruppi di bambini dai 6 ai 16 anni
gestionali - Di cooperazione con superiori e colleghi.
= Di organizzazione eventi: organizzazione e gestione di spettacoli legati al mondo della danza e dello
spettacolo

Competenze professionali = Competenze nell'insegnamento della danza Hip Hop e in generale nel lavoro motorio e psicomotorio

con bambini e adulti

= Competenze e predisposizione per il team work

= Competenze nell'interazione con minori e nella presa di responsabilita durante le attivita con loro
svolte

= Competenze nella gestione di dinamiche di gruppo, anche problematiche, tra gruppi di bambini, sia
allintemo del gruppo dasse che in gruppi extrascolastici

= Competenze nell'aiuto, ascolto e assitenza empatici maturati durante il corso di laurea in Psicologia

= Competenze nella gestione e nellinterazione con animali domestici, e sensibilita nel riconoscerli
come possibili aiuti nella gestione di problemi emotivi e sociali di adulti e bambini

= Capacita di reazione e problem solving attraverso la produzione di soluzioni creative a seconda dei
problemi che si presentano in un contesto

= Capacita di autocritica e automonitoraggio durante il lavoro svolto, e di riconoscimento sia delle
proprie competenze che dei propri limiti

Competenza digitale A A
Elaborazione § y ] ] _
delle Comunicazione C(r:e[?nztleogl?ﬁdl Sicurezza Rlsdu;gr]:? di

informazioni pro
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