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Diego Pera

Nato a Frascati (RM), ho conseguito il Diploma di Laurea in Scienze Motorie e Sportive (L33)
con votazione 108/110 presso I'Universitd degli Studi di Roma “Foro Italico” il 14/ 10/2008; la
Laurea Magistrale in Attivitd Motorie Preventive e Adattate (768S) con votazione 110/110 con

Lode, anch’essa presso I'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico” il 13/04/201 1; il Master
di T livello in Rieducazione Funzionale e Posturologia Applicata con votazione 92/110
conseguito presso I'Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” il 20/10/2017; il Diploma di
Attestazione acquisizione 24 CFU per iscrizione FIT in Percorso formativo PF24 presso
I"Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” il 26/02/2018.

Nell’anno scolastico 2010-2011 incarico di Esperto di Educazione Motoria in affiancamento ai
docenti, presso I'Istituto Comprensivo di Zagarolo (RM) per Progetto CONI di Alfabetizzazione
Motoria nella Scuola Primaria; dal 2012 ad oggi attivita libero professionale di Chinesiologo ¢/o
Studio Medico Prof. Dott. Maurizio Ripani (RM) nonché il Poliambulatorio “Medical Point” di
Ancona, con direzione Sanitaria del Dott. Maurizio Ripani; dal 2018 ad oggi attivita libero
professionale di Chinesiologo c¢/o Centro Medico-Fisioterapico “Pegaso Salute” di Pesaro; dal
2017 ad oggi Studio Chinesiologico Dott. Diego Pera in Fano (PU).

Docente del “Seminario Teorico Pratico sulla Respirazione” presso il Conservatorio di Avellino
“Domenico Cimarosa” in collaborazione con M° Eros Sabbatani (Docente al Conservatorio di
Pesaro) 11-12 ottobre 2021; collaborazione alla revisione e adattamento dei termini del libro
“Tascabile di Anatomia con note di clinica” 2*ed. a cura del Prof. Maurizio Ripani — autori:
Benninghoff, Drenckhahn — Antonio Delfino Editore, 2019; iscrizione presso 1’Elenco SIC —
Societa Italiana di Cardiologia come “Professionista del Benessere Cardiaco”, ottobre 2019;
corso di “Metodologia della Ricerca Scientifica applicata alle Scienze Motorie” presso
I’Universitd degli Studi di Urbino “Carlo Bo”, 09-13/07/2018; applicazione tecnica HBP
(Human Body Posturizer), dispositivo di ausilio sanitario per la postura, partecipazione a progetti
di ricerca accademici; istruttore di Scuola Calcio, dal 2006 al 2011.



