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VERBALE DI DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE

DELIBERAZIONE N. 29
(dal Verbale n. 5)
OGGETTO: - Attivazione, nell’ambito del progetto di ricerca “Menti in movimento - Me.mo — Proben” per
la promozione del benessere psicofisico degli studenti, del “Laboratorio di espressione corporea e tecniche di

rilassamento”.

L'anno duemilaventicinque, il giorno 6 (sei) maggio, alle ore 10,00, previa I'osservanza di tutte le formalita prescritte
dalle vigenti leggi, si € riunito il Consiglio di Amministrazione.

All'appello risultano PRESENTI ASSENTI
1-Dr. PAOLO DE BIAGI Presidente Sl

2 — Avv. MONICA NICOLINI Consigliere Sl
3-M° FABIO MASINI Consigliere Sl

4 — Prof. ssa FRANCESCA MATACENA  Consigliere Sl
5 — Sig. GIOVANNI TONINI Consigliere SI

Partecipa alla seduta, con funzioni di Segretario verbalizzante e con voto consultivo, la dott.ssa Marilena
Castellaneta, Direttore Amministrativo del Conservatorio Statale di musica “G. Rossini”.

Il Consiglio di Amministrazione

Richiamata la deliberazione n. 19/2025 con cui il Conservatorio “G. Rossini”, risultato beneficiario di € 20.000,00,
per la realizzazione del Progetto “Menti in Movimento (MeMo)” diretto alla promozione del benessere psicofisico
ed al contrasto ai fenomeni di disagio psicologico ed emotivo della popolazione studentesca ha disposto I’attivazione
di:

a) uno sportello di sostegno psicologico, per il quale procedere al reclutamento di un professionista esterno
psicologo;

b) idonea attivita sportiva, volta a favorire il benessere psicofisico degli studenti, a cui destinare una quota del
finanziamento in argomento e precisamente un importo non superiore ad € 5.000;

Considerato che da anni il Consiglio Accademico dell’Istituto, nell’ambito delle attivita facenti parte dell’annuale
“Progetto di Istituto”, approva lo svolgimento del “Laboratorio di espressione corporea e tecniche di rilassamento”
tenuto dalla Prof.ssa Monica Miniucchi;

Tenuto conto che la summenzionata attivita, negli anni passati, ha riscosso sempre maggiore interesse tanto che
molti studenti pur intenzionati ad iscriversi hanno dovuto desistere per insufficienza di ore dedicate all’iniziativa;

Tenuto conto che per assicurare la migliore, tempestiva ed efficace realizzazione del summenzionato progetto lo
svolgimento sara articolato nel periodo compreso tra il mese di giugno fino al mese di ottobre 2025, fatta eccezione
per il mese di ferie;

Delibera

Articolo unico
L attivazione, per promuovere il benessere psicofisico degli studenti, del “Laboratorio di espressione corporea e
tecniche di rilassamento”, che sara tenuto dalla Prof.ssa Monica Miniucchi, nel periodo compreso tra giugno ed
ottobre 2025, entro la spesa onnicomprensiva di € 3.000,00, oltre € 1.360,00, da spendere nell’acquisto di eventuale
attrezzatura necessaria all’attivita stessa.
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La presente Deliberazione sara inserita nella Raccolta Ufficiale delle Deliberazioni del Consiglio di Amministrazione
del Conservatorio Statale di musica “G. Rossini”.

Di quanto sopra si € redatto il presente verbale, approvato all’unanimitad, che previa lettura e conferma, viene
sottoscritto come di seguito:

Il Direttore Amministrativo Il Presidente
(Marilena CASTELLANETA) (Paolo DE BIAGI)
(Documento informatico firmato digitalmente ai sensi (Documento informatico firmato digitalmente ai sensi

del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate, del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate,
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa) il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa)



		2025-05-20T09:47:49+0200
	De Biagi Paolo


		2025-05-20T09:48:14+0200
	Marilena Castellaneta




