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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2010 -2011

2012 ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Anno scolastico 2004-2005

14/10/2008

13/04/2011

20/10/2017

26/02/2018

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Inglese

Francese

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dott. Diego Pera

Progetto CONI di Alfabetizzazione Motoria nella Scuola Primaria

Esperto di Educazione Motoria in affiancamento ai docenti, presso [I'lstituto Comprensivo di Zagarolo
(RM)

Attivita libero professionale di Chinesiologo
Presso:
e  Studio Medico Prof. Dott. Maurizio Ripani
Piazza dei Martiri di Belfiore, 4 — Roma
“Medical Point” Poliambulatorio
Via Conca, 45 - Ancona
Dal 2012 ad oggi
e  Centro Medico-Fisioterapico “Pegaso Salute”
Via Avogadro, 5 — Pesaro (PU)
Dal 2018 ad oggi
e  Studio Chinesiologico Dott. Diego Pera
Via Carlo Pisacane, 6/E — Fano (PU)
Dal 2017 ad oggi

Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale
Conseguito presso l'lstituto ITCG “Luigi Luzzatti” di Palestrina (Roma) con la votazione 76/100.

Laurea in Scienze Motorie e Sportive (L33)

Conseguita presso I'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico” (Roma) con la votazione 108/110.
Laurea Magistrale in Attivita Motorie Preventive e Adattate (76S)

Conseguita presso I'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico” (Roma) con la votazione 110/110 con
Lode.

Master | livello in Rieducazione Funzionale e Posturologia Applicata
Conseguito presso I'Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” (Urbino) con la votazione di 90/110.

Diploma di Attestazione acquisizione 24 CFU per iscrizione FIT in Percorso

formativo PF24
Conseguito presso I'Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” (Urbino).

Italiano
Livello intermedio

Livello scolastico

European Computer Driving Licence (ECDL START)

buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

Patente automobilistica B

Incarico di docenza presso la scuola secondaria di | grado “Dante Alighieri” — Pesaro.
Insegnamento A049 Scienze Motorie e Sportive A.S. 2024/2025
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Dati personali

Curriculum Vitae Dott. Diego Pera

Incarico di docenza annuale presso la scuola primaria di | grado “Luigi Pirandello” — Pesaro.
Insegnamento EEEM Scienze Motorie e Sportive A.S. 2023/2024

Incarico di docenza breve presso la scuola secondaria di | grado “Dante Alighieri” — Pesaro.
Insegnamento A049 Scienze Motorie e Sportive A.S. 2022/2023

Relatore al 7°Congresso Nazionale della Back School che si & tenuto a Cusano Milanino (MI) nei giorni
13-14 maggio 2023

Docente del “Laboratorio Teorico Pratico sulla Respirazione” presso il Conservatorio di Pesaro
“Gioacchino Rossini” in collaborazione con il musicista Eros Sabbatani (04 aprile 2023)

Docente del “Laboratorio Teorico Pratico sulla Respirazione” presso il Conservatorio di Pesaro
“Gioacchino Rossini” in collaborazione con il musicista Eros Sabbatani (22-23 marzo 2022)

Docente del “Seminario Teorico Pratico sulla Respirazione” presso il Conservatorio di Avellino
“Domenico Cimarosa” in collaborazione con il musicista Eros Sabbatani (11-12 ottobre 2021)

Collaborazione alla revisione e adattamento dei termini del libro “Tascabile di Anatomia con note di
clinica” 2%ed. a cura del Prof. Maurizio Ripani — autori: Benninghoff, Drenckhahn — Antonio Delfino
Editore, 2019

Corso di “Professionista del Benessere Cardiaco”, iscritto presso I'elenco SIC — Societa Italiana di
Cardiologia, ottobre 2019

Corso “Metodologia della Ricerca Scientifica applicata alle Scienze Motorie e Sportive” Universita degli
Studi di Urbino “Carlo Bo”, 9-13/07/2018

Iscritto al registro UNC (Unione Nazionale Chinesiologi) numero 14670

Applicazione tecnica HBP (Human Body Posturizer), dispositivo di ausilio sanitario per la postura.
Partecipazione a progetti di ricerca accademica.

Istruttore di Scuola Calcio per le categorie “Piccoli Amici” e “Pulcini”

Presso S.S. San Cesareo Calcio (RM) dal 2006 al 2007
Presso U.S. Palestrina Calcio (RM) dal 2007 al 2011

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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