
 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome/ Cognome 
 

 

CLASSE DI CONCORSO 

 
 

GIULIA ARRIGHETTI  
 

 
AB24 Inglese II grado  
 
 

TITOLI  

 

 

 

 

 

 

 

 

Titoli universitari coerenti con 
l’insegnamento rispetto al titolo di 

accesso con le competenze 
professionali specifiche richieste, di 
livello almeno pari a quello previsto 

per l’accesso all’insegnamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ulteriori abilitazioni 
all’insegnamento 

 

 

1988-1993: Liceo Scientifico-Linguistico Statale “Galileo Galilei” (oggi 
“Cristoforo Marzoli”), Palazzolo s/O. Diploma conseguito con votazione 56/60.  
 
2000: Laurea in Lingue e Letterature Straniere Moderne (inglese e tedesco), 
presso l’Università degli Studi di Milano, conseguita in data 11/05/2000 con 
votazione 110/110.  
Tesi: Tradizione e Innovazione nel Teatro di Conor McPherson. 
 
 

 

 

 

 

Abilitazione all’insegnamento della LINGUA INGLESE (AB 24 ex. A 346) 
conseguita, con votazione 79/80, in data 13/05/2003 al termine della Scuola di 
Specializzazione per l’Insegnamento Secondario frequentata presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore, ai sensi e per gli effetti del D.I. 4 giugno 2001 n. 268. 
(Abilitazione ottenuta con esame orale e scritto specifici) 
 
Abilitazione all’insegnamento della LINGUA INGLESE (AB 25 ex. A 345) 
conseguita, con votazione 79/80, in data 13/05/2003 al termine della Scuola di 
Specializzazione per l’Insegnamento Secondario frequentata presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore, ai sensi e per gli effetti del D.I. 4 giugno 2001 n. 268. 
(Abilitazione ottenuta con esame orale e scritto specifici) 
 
 
 
Abilitazione all’insegnamento della LINGUA TEDESCA (AD 25 ex. A 545) 
conseguita, con votazione 77/80, in data 16/11/2006 al termine della Scuola di 
Specializzazione per l’Insegnamento Secondario frequentata presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore, ai sensi e per gli effetti del D.I. 4 giugno 2001 n. 268. 
(Abilitazione ottenuta con esame orale e scritto specifici) 

 
Abilitazione all’insegnamento della LINGUA TEDESCA (AD 24 ex. A 546) 
conseguita, con votazione 76/80, in data 16/11/2006 al termine della Scuola di 
Specializzazione per l’Insegnamento Secondario frequentata presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore, ai sensi e per gli effetti del D.I. 4 giugno 2001 n. 268. 
(Abilitazione ottenuta con esame orale e scritto specifici) 
 

Attività formative  
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Anno scolastico 2004/2005:  Corso di perfezionamento annuale in DIDATTICA 
DELLE LINGUE MODERNE: APPRENDIMENTO IN LS (CLIL), dell’Università Cà 
Foscari di Venezia, Dipartimento di Scienze del Linguaggio, con superamento 
dell’esame finale con giudizio OTTIMO.  
Corso di perfezionamento disciplinato dalla L.341/90 “Riforma degli ordinamenti 
didattici universitari”.  
 
2000 – 2017: Partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento, workshops, 
convegni, conferenze, webinars  per docenti organizzati da British Council, 
Cambridge, Loescher Editore, ACLE ecc. come di seguito specificato. 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI AMBITO SCOLASTICO  
 

 gennaio 2001 – giugno 2001: Istituto Professionale Statale per i Servizi 
Commerciali, Turistici e della Pubblicità  “Giovanni Falcone” – Palazzolo s/O (BS)  
Insegnante di inglese classe di concorso AB 24 ex A 346 
 
settembre 2001 – giugno 2003: Istituto Tecnico Paritario Periti Aziendali 
Corrispondenti Lingue Estere “E.R.I.C.A.”  “Ancelle della Carità” - Palazzolo s/O 
(BS)  
Insegnante di inglese classe di concorso AB 24 ex A 346 
 
settembre 2003 – agosto 2017: Liceo Classico Paritario “Cesare Arici” - Brescia 
Insegnante di inglese classe di concorso AB 24 ex A 346 
 
settembre 2012 – agosto 2017: Liceo Classico Paritario “Cesare Arici” - Brescia 
Insegnante di tedesco classe di concorso AD 24 ex A 546 
 
settembre 2013 – agosto 2015: Scuola Secondaria Paritaria I Grado “Cesare 
Arici” - Brescia 
Insegnante di inglese classe di concorso AB 25 ex A 345 
 
settembre 2017 – tutt’oggi: Istituto Tecnico “Luigi Einaudi” – Chiari  
Insegnante di tedesco classe di concorso AB 24 ex A 346 
 
 
 
 
 
 
ALTRI AMBITI 
 

 Dal 28 febbraio 2000 al 31 dicembre 2000:  collaboratrice coordinata e 
continuativa come docente di inglese, interprete e traduttrice presso Studio 
DOC – Rovato (BS) 
 
Dal 04 luglio 2000 al 31 dicembre 2000: addetta ufficio estero presso l’azienda 
Manentimacchine SRL – Gussago (BS)  
 
Dal 22 gennaio 2001 al 30 novembre 2001: collaboratrice coordinata e 
continuativa come addetta ufficio estero presso Manentimacchine SRL – 
Gussago (BS) 
 

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE L. EINAUDI - AOO A298E45 - PR. U. N. 0005201 DEL 23/05/2024 - VI.3



Insegnamento con metodologia CLIL 
(Content and Language Integrated 

Learning) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Partecipazione a progetti di scambio 
con l'estero e/o a programmi 

comunitari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esperienza in progetti di innovazione 
didattica e/o didattica multimediale 

 

 

 

 

 

 

 

 
Anno scolastico 2004/2005: partecipazione al Corso di Perfezionamento 
annuale “Didattica delle Lingue Moderne: Apprendimento in LS (CLIL)”. 
 
Anno scolastico 2006/2007: partecipazione al corso di aggiornamento “Cross-
Curricolar Learning through CLIL”, organizzato da ACLE in data 15/03/2007. 
Durata 4 ore. 
 
Dall’anno scolastico 2007/2008 al 2016/2017:  referente e/o membro della 
Commissione per i progetti Clil attivati all’interno del Liceo Classico “Cesare 
Arici” di Brescia, scuola membro della Rete Clil che fa capo all’Istituto Lunardi. 
 
Dall’anno scolastico 2007/2008 al 2012/2013: preparazione delle classi IV e V e 
partecipazione ai diversi incontri con i Consoli americani in carica, organizzati 
dalla Rete Clil.  
 
Dall’anno scolastico 2007/2008 al 2016/2017: collaborazione con i docenti di 
Storia-Geografia, di Italiano, di Storia dell’Arte e di Storia-Filosofia per lo sviluppo 
di moduli CLIL, tramite supporto metodologico e/o compresenza.  
 
Anno scolastico 2015/2016: partecipazione al webinar “Il CLIL come Motore per 
l’Innovazione Didattica”, organizzato da LOESCHER Editore in data 10/05/2016. 
Durata 1 ora. 
 
 
 
 
Anno scolastico 2005/2006: organizzazione e partecipazione come 
accompagnatrice a uno scambio culturale tra il Liceo Classico Arici e una scuola 
superiore di Budapest, Ungheria. 
 
Anno scolastico 2007/2008:  
1)Partecipazione alla due giorni di studio sugli scambi giovanili in Europa, 
tenutosi a Downpatrick (Irlanda del Nord), “Youth in Europe through Town 
Twinning”. (I giovani in Europa attraverso i gemellaggi) 
2)Organizzazione e partecipazione come accompagnatrice a uno scambio 
culturale tra il Liceo Classico Arici e una scuola superiore di Bietigheim-Bissingen, 
Germania.   
 
Anno scolastico 2003/2004 e 2005/2006: organizzazione e partecipazione come 
accompagnatrice a vacanze studio, rispettivamente in Gran Bretagna e in 
Irlanda, con studenti della Scuola Secondaria di I e II grado.  
 
 
 
Partecipazione attiva al progetto “Generazione Web” introducendo nella 
quotidiana pratica didattica l’uso del PC (sistema operativo Windows, Office) e 
dei tablet per gli studenti, della LIM, di piattaforme digitali di e-learning, quali 
Edmodo, e di applicazioni e portali web in genere (Socrative, Popplet,…).  
 
Anno scolastico 2014/2015:  
1)Partecipazione al corso di formazione “Creazione Spazi Web Per Docenti”, 
organizzato dall’Istituto Cesare Arici, nell’ambito del progetto Generazione Web 
Lombardia, in data 28/01/2014. Durata 2 ore.  
2)Partecipazione al corso di formazione “Nuove Forme Di Didattica Digitale E 
Utilizzo Di Tablet In Classe”, organizzato dall’Istituto Cesare Arici, nell’ambito del 
progetto Generazione Web Lombardia, in data 28/01/2014. Durata 2 ore.  
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Esperienza in progetti e in attività di 
insegnamento relativamente a 

percorsi di integrazione/inclusione 

 

  

   
 

3)Partecipazione al corso di aggiornamento “Using Technology And ICT In Scuola 
Media And Superiore”, organizzato dal British Council di Milano nelle date 
29/09/2014, 30/09/2014, 01/10/2014, 02/10/2014. Durata 10 ore 
 
Anno scolastico 2015/2016: 
1)Partecipazione al webinar “Come Realizzare Una Lezione Utilizzando 
Strumenti Web: Risorse Cloud E Cooperative Learning”, organizzato da 
LOESCHER Editore in data 11/05/2016. Durata 1 ora.  
2)Partecipazione al webinar “Le nuove tecnologie digitali nella didattica”, 
organizzato da LOESCHER Editore in data 23/05/2016. Durata 1 ora. 
 
 
 
 
Anno scolastico 2005/2006: 
Partecipazione al convegno “La Dislessia Evolutiva”, tenuto dal Neuropsicologo 
Dott. Enrico Profumo in data 12/11/2005. Durata 4 ore. 
 
Anno scolastico 2015/2016: 
1)Partecipazione al webinar “Dal Disagio All’agio: La Didattica 
Inclusiva”,organizzato da LOESCHER Editore in data 19/05/2016. Durata 1 ora.  
2)Partecipazione al webinar “Strategie Per Una Didattica Inclusiva”, organizzato 
da LOESCHER Editore in data 24/05/2016. Durata 1 ora. 
3)Partecipazione a incontri di formazione, interni all’Istituto Cesare Arici, per 
l’accoglienza di “Studenti GIFTED – Ad Alto Potenziale Cognitivo”, tenuti dal 
centro Phronesis-Fondazione Eris. 
 
 

Altre esperienze che si intendono 
evidenziare  

 

 

Dall’anno scolastico 2003/2004  al 2014/2015: preparazione degli studenti agli 
esami di certificazione Trinity GESE (livelli 3-12). 

Dall’anno scolastico 2008/2009 al 2016/2017 : preparazione degli studenti agli 
esami di certificazione Cambridge ESOL First (livello B2).  

Anno scolastico 2012/2013: tutoraggio nella preparazione di studenti a un 
concorso di traduzione dal latino all’inglese organizzato dall’Educandato Statale 
Collegio Uccellis di Udine. 

Anno scolastico 2016/2017: tutoraggio nella preparazione autonoma di studenti 
all’esame Cambridge ESOL Advanced (livello C1). 

Partecipazione a numerosi Open days e presentazione alle famiglie dell’Offerta 
formativa del Liceo Classico “Cesare Arici” di Brescia e dal 2017 dell’Istituto 
Tecnico “Luigi Einaudi” di Chiari.  

Dall’a.s. 2017/2018 a oggi: corsi di recupero di inglese per gli studenti con 
carenze.  

Ruolo di commissario agli Esami di Stato (membro interno), spesso in qualità di 
Segretario di Commissione. 

2004: Partecipazione, presso il British Council di Milano, al test pilota dell’Esame 
TKT (Teaching Knowledge Test) della Cambridge Esol, ottenendo un punteggio 
di 76/80 (Module 1) e 70/80 (Module 2) 

 

Dall’a.s.2001/2002 al 2014/2015: organizzazione e partecipazione come 
accompagnatrice a visite di istruzione in Italia e all’estero. 
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Dall’a.s.2017/2018 a oggi: organizzazione e partecipazione come 
accompagnatrice a uscite didattiche e visite aziendali in Italia. 
 
Dal 2001 a oggi: soggiorni a Dublino, Irlanda, di circa una settimana praticamente 
ogni anno. 
 
Dal 2000 al 2021: numerose collaborazioni per traduzioni di testi (settore tecnico, 
medico, vinicolo, commerciale). 
 
Marzo-giugno 1999: soggiorno di ricerca a Dublino, Irlanda, con accesso alla 
biblioteca dell’università Trinity College Dublin (TCD) per la compilazione della 
tesi di laurea in teatro irlandese. 
 
Estate 1995, 1993, 1990: soggiorni studio di 2 settimane a Dublino, Irlanda. 
 
Estate 1989: soggiorno studio di 3 settimane a Edimburgo, Scozia. 
 
Estate 1988:  soggiorno studio di 3 settimane a Cardiff, Galles. 

LINGUE STRANIERE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Affidabile, coerente, flessibile, positiva, empatica. 
Dotata di grande motivazione all’insegnamento e passione per le lingue e culture 
straniere.  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
SOCIALI 

Socievole, cordiale, paziente, conciliante, capacità d’ascolto e di interazione. 
Capacità di adattamento ai diversi contesti.  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Determinata e intraprendente. Capacità di pianificare, organizzare e gestire le 
criticità. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
INFORMATICHE 

Sistema Operativo Windows, Office, applicazioni e portali web in genere, 
piattaforme digitali di e-learning, quali Edmodo, utilizzo della LIM e della suite di 
Google (Google Workspace).  

 

PATENTE PATENTE B (automunita) 

 

Le informazioni inserite nel presente Curriculum hanno valore di autocertificazioni secondo quanto previsto dal DPR 

445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo le stesse modalità di cui all’art. 4 commi 15 e 16 dell’O.M. 

Comprensione  Produzione e interazione orale Produzione 
Scritta 

Orale Scritta Produzione  Interazione  

C2 

 
Italiano 

 
 

C2 italiano C2 italiano C2 italiano C2 italiano 

C2 inglese C2 inglese C2 inglese C2 inglese C1 inglese 

B2 tedesco B2 tedesco B2 tedesco B2 tedesco B1 tedesco 

B1 francese B2 francese B1 francese B1 francese A2 francese 
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dell’8 aprile 2016. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 recante “Codice 

in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
         IN FEDE 
 
Chiari, 15 maggio 2023                                                           Giulia Arrighetti 
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