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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  

 
 

GIUSEPPE CORTONA 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da 01.01.2011 a 27.12.2013) 

 
 

• Date (da 2002 a dicembre 2010) 

 
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Consulente Libero Professionista presso Aziende Pubbliche e Private in qualità di Medico 
Competente ai sensi Dlgs 81/2008 e Medico Autorizzato n.413 ai sensi Dlgs 230/95 e 
241/2000 per la sorveglianza medica della Radioprotezione 

Responsabile Medico del Lavoro Società di Servizi per Aziende e Libero Professionista presso 
Aziende Pubbliche e Private in qualità di Medico Competente ai sensi Dlgs 626/94 e Medico 
Autorizzato n.413 ai sensi Dlgs 230/95 e 241/2000 per la sorveglianza medica della 
Radioprotezione 

P.A.S.O.L snc Prevenzione per gli Ambienti di Lavoro 

Via Volta 1 Muggiò 

Società di Servizi per Aziende 

Dipendente 

Responsabile e Coordinatore del Settore di Medicina del Lavoro 
 

• Date (da1978 a 2001) 

 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Assistente Medico Ospedaliero dal 2.1.78 a 31.05.85; Aiuto Medico Ospedaliero dal 1.06.85 al 
5.12.96;Dirigente Medico di 1° livello dal 6.12.96 al 09.12.2001 

Presso la Unità Operativa Ospedaliera di Medicina del Lavoro dell’Ospedale di Desio 

Ospedale di Circolo di Desio 

Piazza Benefattori 1 Desio 

Azienda Ospedaliera 

Dipendente 

Medico del Lavoro e dal 1.12.1990 Responsabile del Modulo Funzionale di Fisiopatologia 
Respiratoria 

 

• Date (dal marzo 1976 a dic.77) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Medico del Lavoro Servizio di Medicina Preventiva per gli Ambienti di Lavoro 

Consorzio Sanitario di Zona Brianza d’Adda 3 

Vimercate ( Mi) 

Consorzio Sanitario 

Dipendente part time 

Medico del Lavoro 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Data Novembre 1975 Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Ventisette esami con media generale delle votazioni 29,48/30 

• Qualifica conseguita Medico Chirurgo 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Voto di Laurea 110/110 e lode 

 
• Data luglio 77 Specializzazione in Medicina del Lavoro 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Specifiche del Diploma di specialità 

• Qualifica conseguita Specialista in Medicina del Lavoro 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Voto Diploma di Specialità 70/70 e lode 

 
• Data ottobre 1980 Specializzazione in Tisiologia e Malattie dell’Apparato respiratorio 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Specifiche del Diploma di specialità 

• Qualifica conseguita Specialista in Tisiologia e Malattie dell’Apparato respiratorio 

 
• Data luglio 1988 Specializzazione in Allergologia 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Specifiche del Diploma di specialità 

• Qualifica conseguita Specialista in Allergologia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Voto Diploma di Specialità 50/50 

 
• Data Giugno 1979 Iscrizione per titoli ed esami all’ Elenco Nazionale Medici Autorizzati per la Sorveglianza 

Medica della Radioprotezione al n. 413 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Specifiche per la Radioprotezione 

• Qualifica conseguita Medico Autorizzato 

 
 

 Medico Autorizzato presso Istituto Nazionale dei tumori di Milano dal 1990 al 2013 addetto alla 
sorveglianza medica della Radioprotezione per circa 250 persone esposte a radiazioni ionizzanti 

• Data - 1983 Idoneità Nazionale a Primario di Medicina del Lavoro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Specifiche per la Medicina del Lavoro 

• Qualifica conseguita Idoneità Primariale 

 
• Data - 1999 Professore a Contratto Scuola di Specializzazione di Medicina del lavoro 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università Bicocca di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Clinica delle Malattie Professionali 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA italiano 
 

ALTRE LINGUE 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 
 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 
 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 

 
inglese 

buono 

elementare 

elementare 

 

Presso la Unità Operativa Ospedaliera di Medicina del Lavoro dell’Ospedale di Desio 
applicazione di una metodologia di lavoro interdisciplinare fra medico ed igienista industriale 
nell’individuazione, valutazione e prevenzione dei rischi lavorativi per la salute 
attuazione di un ruolo di integrazione e supporto ai Servizi di Medicina del lavoro di base in un 
ottica di apertura dell’Ospedale a compiti sul territorio 
messa a punto di tecniche di formazione ed aggiornamento pratico degli operatori medici, 
infermieri e tecnici dei suddetti servizi 

messa a punto di metodologie di sorveglianza sanitaria e di indagine medica negli ambienti di 
lavoro 

Attività di Volontariato 
Capo Educatore ASCI e poi AGESCI di Lecco dal 1970 al 1987 

Presidente e Consigliere Cooperativa Progetto Scout di Lecco dal 87 al 2007 

 
Presso Unità Operativa Ospedaliera di Medicina del Lavoro dell’Ospedale di Desio 
ricerca di una metodologia globale di intervento conoscitivo negli ambienti di lavoro, mirato sulle 
persone e sull’ambiente 

messa a punto di tecniche di formazione ed aggiornamento pratico degli operatori medici, 
infermieri e tecnici dei suddetti servizi 
messa a punto di metodologie di sorveglianza sanitaria e di indagine medica negli ambienti di 
lavoro 
Attività di Volontariato 
Capo Educatore ASCI e poi AGESCI di Lecco dal 1970 al 1987 

Presidente e Consigliere Cooperativa Progetto Scout di Lecco dal 87 al 2007 

 
1. Specialistica di Medicina del lavoro :( patologia professionale, valutazione capacità 

lavorativa ,orientamento e reinserimento lavorativo, screening audiometrico, 
ergoftalmologico, neurocomportamentale) 

2. Medicina Preventiva per gli Operatori della Sanità e Radioprotezione 

( sorveglianza sanitaria infortuni e malattie in sanità , ai sensi del DLgs 81/2008 e DL 230/95) 
3. Sorveglianza sanitaria Enti e Ditte:(Visite mediche pre-impiego e periodiche, idoneità a 

lavoro specifico, indagini di gruppo, sopralluoghi negli ambienti di lavoro, relazioni sanitarie) 
4. Laboratorio di Tossicologia Occupazionale e di Igiene Industriale:( monitoraggio biologico, 

indagini di igiene del Lavoro, etc) 
5. Unità di Allergologia:( allergologia respiratoria,cutanea,da veleno di insetti,immunoterapia 

specifica) 
6 Laboratorio di Fisiopatologia respiratoria: ( Studio , diagnosi e cura delle malattie 

del’apparato respiratorio e per lo screening di funzionalità respiratoria in lavoratori 
esposti a bronciirritanti ed asmogeni) 

7 Laboratorio Metodologie Informative ed Educative:(Educazione alla salute, didattica, 
Formazione) 

 
Attività di espressione con tecniche tipiche dell’esperienza nello Scoutismo ASCI e poi AGESCI 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

Attività didattica e di formazione 
In collegamento con le cattedre di medicina del lavoro dell’università di Milano sono state  
seguite diverse tesi di laurea e specializzazione, la cui preparazione è avvenuta direttamente 
presso Ospedale di Desio. 
Attività di insegnamento regolare è stata svolta dal 1979 al 1996 presso la Scuola Infermieri 
professionali di Desio svolgendo corsi di Medicina ed igiene del Lavoro e di Principi e metodi di 
educazione sanitaria. 
Insegnante presso la Scuola per TSRM dell’Istituto Nazionale per lo Studio e la cura dei Tumori 
di Milano di “ Protezionistica “ nel 1995. 

Dal 1990 a tutt’oggi docente a Corsi di aggiornamento per operatori sanitari ( Medici, infermieri 
professionali, assistenti sanitari, TSRM, operatori tecnici,etc) presso diversi istituti (INT, 
Ospedali, ASL,Fondazioni, etc) su rischi fisici, tossicologici,allergologici , etc nel’ambito 
sanitario . 
Dal 1994 a tutt’oggi attività varie di insegnamento in corsi relativi al DLgs 626/94 e Dl. 81/2008( 
datori di lavoro, responsabili protezione e prevenzione, rappresentanti lavoratori per la 
sicurezza, addetti al primo soccorso, lavoratori, etc) . 
Attività di studio e di ricerca 
Responsabile scientifico della Ricerca ( progetto 1120) finanziata dalla regione lombardia 
nell’ambito del II piano delle ricerce sanitarie finalizzate dal titolo “ Studio dell’incidenza 
dell’asma professionale da isocianati inun gruppo di lavoratori apprendisti”. 
Nel quadro dello sviluppo di iniziative di ricerca applicata consono alle dimensioni di una 
UOOML , i campi di interesse prevalente sono stati quello allergologico, pneumologico, 
tossicologico, rischi del lavoro sanitario ,organizzativo dei servizi. 
Fra gli argomenti affrontat i si indicano 
Patologia da prodotti vernicianti ( particolati,solventi,isocianati) 
Patologia da farmaci( enzimi, ormoni, intermedi,etc) 
Allergie respiratorie e cutanee professionali ( enzimi,legni,cereali, isocianati,latice, etc) 
Patologia da metalli (piombo , cadmio, cromo, ,cobalto, etc), 
Problematiche di monitoraggio biologico ( metalli,solventi, etc) 
Rischi in ambito sanitario ( allergologico,tossicologico, biologico, da radiazioni, retc) 
Criteri e metodi in fisiopatologia respiratoria ( valori di normalità,tpbs,etc) 
Questi studi sono stati attuati spesso nell’ottica di un lavoro comune con altre UOOML e con le 
unità territoriali di medicina del lavoro delle USSL. 
I risultati di attività di studio e di ricerca sono stati riportati in pubblicazioni e atti di riunioni 
scientifiche nazionali ed internazionali 
Le esperienze sono state espresse in partecipazione a gruppi di lavoro di società scientifiche , 
come relatore e con comunicazioni a convegni, seminari nazionali ed internazionali nonché in 
testi o lavori pubblicati 
Autore e coautore di un centinaio di pubblicazioni a stampa tipografica o a stampa in offset. 
I settori degli argomenti sono i seguenti 
Tossicologia professionale -Igiene Industriale e del Lavoro 
Monitoraggio biologico-Rischi e patologie nell’industria del mobile :in particolare da isocianati- 
Allergopatie professionali :studi clinici ed epidemiologici 
Fisiopatologia respiratoria-Medicina preventiva per gli operatori della sanità 
Periodo dal 2002 –dicembre 2012 

Dal 2002 svolge attività di Medico del Lavoro per numerose aziende private e pubbliche di 
diversi settori produttivi e di servizi nelle province di Lecco,Como, Milano e Bergamo; in 
particolare ha proseguito l’ attività di Medico Competente e Medico Autorizzato presso 
l’Ospedale di Desio,Carate,Seregno,Giussano, l’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano e presso 
l’Ospedale S. Anna di Como dal 2002 al 2011; dal 2002 al 2009 Medico Competente presso 
l ‘ASL di Como ai sensi del DLgs 626/94; dal 2005 Medico Competente e Medico Autorizzato 
presso l’Ospedale Valduce di Como. 

 
PATENTE O PATENTI Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI A disposizione su richiesta 

 
ALLEGATI Bibliografia a disposizione su richiesta 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 DPR 28/12/2000 n. 445, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dal D.lgs. 196/03. 

 

27/12/2013 
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