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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

 
 

PERLINI GIUSEPPE 

46, via Rovelli 22070 Senna Comasco (CO) 

3518202746 

 
Giuseppe.perlini995@gmail.com 

 

Nazionalità 

Data di nascita 

Italiana 
 

26 GENNAIO 1995 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

MAGGIO 2021- IN CORSO 

CRAMS, via ai Poggi 14, Lecco 

ONLUS 

Borsista 

Borsista presso l’ Università di Pavia, collaboro nel Progetto Interreg “City 4 Care – 

C4C – City for Care. La cura degli anziani e l’invecchiamento attivo nello sviluppo e 

nella pianificazione delle città del futuro: la comunità di cura diffusa come 
sperimentazione locale”. In particolare, collaboro nel Progetto CentroArteCura, in cui 

ci si occupa dello sviluppo di un percorso artistico rivolto a persone colpite da ictus. 

Partecipo alla stesura di articoli scientifici, che riguardano interventi riabilitativi a base 
musicale, in particolare mediante sonificazione. Partecipo al progetto “Piano4Stroke” 

e “Sonification4Stroke”. 
 
 

 
• Date (da – a) 

 
 
 
 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
MAGGIO/GIUGNO 2019 

MAGGIO/GIUGNO 2018 

MAGGIO/GIUGNO 2017 

MAGGIO/GIUGNO 2016 

MAGGIO/GIUGNO 2015 

 
Biosfera, Viale Cesare Battisti 8, Como 

 
Società Cooperativa Sociale 

Prestatore d' opera 

Distribuzione del materiale per la raccolta differenziata delle utenze di Como, 

mansioni di magazzino e rapporto con il pubblico. Attività nei mesi di Maggio-Giugno 

Addetto al volantinaggio dei calendari per la raccolta differenziata. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) 2018-2020 

2015-2018 

2009-2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia, Università di Pavia 

Corsi di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, Università di Pavia 

Scuola Secondaria di II Livello, Liceo Enrico Fermi Cantù 

Psicologia, neuroscienze 

lettere, scienze, matematica 

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale 

Laurea Triennale 

Diploma Scientifico 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
MADRELINGUA 

 
 
 
 
 
 

 
Italiana 

 

ALTRE LINGUA 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

 

 
Inglese 

Buono 

Buono 

Elementare 

 

VERSATILITÀ, CAPACITÀ DI ASCOLTO E DI RELAZIONE CON GLI ALTRI, DI COLLABORAZIONE 

E SOLUZIONE DI PROBLEMI,ABILITÀ ACQUISITE DURANTE GLI ANNI DI LAVORO PRESSO 

BIOSFERA. 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 
 

 
ALTRE CAPACITÀ E  COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 
PATENTE O PATENTI 

BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL COMPUTER, DI STAMPANTI ED ALTRE 

APPARECCHIATURE, SIA SUL POSTO DI LAVOROCHE NELLO STUDIO. DISCRETA MANUALITÀ 

NELL'UTILIZZO DI STRUMENTI PER LA CURA DEGLI ESTERNI E PER IL VERDE. 

 

BUONE CAPACITÀ DI SUONARE LA BATTERIA E LE PERCUSSIONI, ACQUISITE DURANTE IL 

CORSO DI MUSICA SEGUTO E CONCLUSO PRESSO IL CRAMS DI MONTICELLO BRIANZA; 

ESPERIENZA NEL SUONARE INSIEME, NEL CREARE UN PROGETTO E NEL CREARE 

MATERIALE INEDITO. SENSIBILITÀ ARTISTICA, PASSIONE PER LA MUSICA E PER LE ARTI 

GRAFICHE. 

 
MANUALITÀ E CAPACITÀ DI ADATTAMENTO A VARI CONTESTI LAVORATIVI. VOGLIA DI 

METTERSI ALLA PROVA E DI APPRENDERE, DI INCONTRARE NUOVE PERSONE E NUOVI 

CONTESTI LAVORATIVI IN CUI POTERMI ESPRIMERE. 
 

B 
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